
 

 

 

 

秋の気配を身近に感じるさわやかな季節になりました。散歩の途中で、道端の草花を摘んだり田んぼの稲

穂を眺めたりと、季節の移り変わりを目で見たり手で触れたりして感じる経験をしましょう。 

 この時期、日ごろなかなかできない何かにじっくりと挑戦して、落ち葉のじゅうたんに寝転んで、見上げた

空にはいわし雲、すてきな秋を過ごしてみてはいかがでしょうか。 

 

          ららくるでの夏休み行事 楽しかったよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３０年１０月号 

碧南市社会福祉協議会 

碧南市こどもプラザ ららくるにしばた(指定管理者：碧南市社会福祉協議会) 

〒447-0061 碧南市三度山町２丁目５３番地      TEL ０５６６-４３-３４３４ FAX ０５６６-４３-３３８３ 

開館時間 9:30～18:00 （有料施設は 21:00 まで）   休館日  火曜日(火曜日が祝日の場合は、水曜日) 

親子で五平餅風だんご作りをしましょう！ 

日 時： １０月２０日（土）１０：３０～１２：３０ 

講 師： 天野 ゆき江 栄養士  

場 所： ららくるにしばた 調理室 

対 象： 年少～年長児とその保護者 ８組  

   （子ども１人につき大人１人の付添いが必要です。） 

参加費：１組３００円 ※アレルギー対応はしていません。 

申込み：１０月５日（金）９：３０～（先着順） 

              参加費を添えてららくるへ 

 

 

 

ポスター教室 

講師の先生に、ポイントを

教えてもらい、ポスターが描

けました。 

 

プラレールの部屋 

サークル室で いっぱい線路を つなげて、  

好きな車輌を 走らせてみたよ。

 

  

 

 

  

きっず食育 

昼ごはんは包丁いらず、  

かんたん「ツナマヨ丼」 

デザートも作りました。 

トまで作りました！ 

 

 



１０月の行事予定 

くるくるたいむ   ららくる工作 

１ 月   

２ 火 休館日 

３ 水  

４ 木 
 発育測定 

未就園児おやつクッキング 

５ 金   園児親子クッキング受付開始 

６ 土   

７ 日  

８ 月  体育の日（開館日） 

９ 火 休館日 

１０ 水 ママの産後ケア（予約制）  

１１ 木 ららくるひろば 

１２ 金  

１３ 土  

１４ 日  

１５ 月  

１６ 火 休館日 

１７ 水 ベビママのつどい 

１８ 木  もぐもぐ相談（栄養士） 

１９ 金 予 

 

２０ 土 

園児親子クッキング（予約制） 

次月ママの産後ケア受付開始 

けん玉クラブ 

２１ 日  

２２ 月  

２３ 火 休館日 

２４ 水  

２５ 木   のびのび相談（園長） 

２６ 金  

２７ 土  

２８ 日  

２９ 月  

３０ 火 休館日 

３１ 水  

 

 
  ららくる工作…日･月 14:00～16:30  

プレイルームで簡単な工作をします。 

 

 

ららくるひろば 

１０月１１日(木)  

11:00～11:30 

毎月第２木曜日は手遊び・かんた

ん工作・シアター・体操などで、 

楽しみながらふれあいを深めましょ

う。 

ママの産後ケア(予約制) 

１０月１０日(水) 

1０:１５～11:０0 

対象:1 歳誕生月までの子の母 20 人 

ヨガやピラティス、筋コンディショニン

グで産後の機能回復を目的にしてい

ます。 

次回１１月１４日(水)の申込みは、 

１０月２０日(土)9:30～です。 

0,1,2歳の部屋で体操、絵本の読み聞かせや手遊びをします。   

  ８日（月）は、お休みです。 

 

 

  くるくるたいむ…月･水･金 11:30～11:45  
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三度山公園

ららくるにしばた

Ｐ

Ｐ

N

三度山公園

ららくるにしばた

ベビママのつどい 

１０月１７日(水) 

11３:３0～1５:０0 

 対象:1 歳誕生月までの子と母 

赤ちゃんとママの交流の場です。

身長・体重測定ができます。 

申込みは必要ありません。   

困ったときは育児相談 

園長先生によるのびのび相談 

１０月２５日(木) 

10:30～11:30 

（最終受付 11:15） 

主任児童専門員(園長職)が来館し

ます。身長・体重測定もできます。 

※この日以外でも職員が対応します。

電話でも受付けております。 

ママによる発育測定 

１０月４日(木) 

10:00～11:30 

0,1,2歳の部屋でお子さんの身長・

体重を測定しましょう。 

栄養士によるもぐもぐ相談 

１０月１８日(木) 

10:３0～11:30 

（最終受付 11:15） 

栄養士による食育相談です。 

離乳食や、好き嫌いのことなど、気に

なっていることを聞いてみましょう。 

身長・体重測定もできます。 

 

けん玉クラブ 

１０月２０日(土) 

10:30～11:30 サークル室 

海外で大人気のけん玉は、集中力

を高めオリジナルの技を生み出せる

楽しさがあります。クラブで練習をし

て認定試験を受け、けん玉名人に

認定証を貰おう！ 

マークの日は、身長・

体重測定ができます。 

 

 

 

 


